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ENTRE :

1) SAS LACADEMIE DE SOPHROLOGIE DE PARIS, dont le si¢ge social est 20 rue
Hanrl Boequilton 75015 Paris - RCS 407503000

Partie demanderesse : assislés de Me Noémie DE GALEMBERT membre du Cabinet
SCOTTO ET ASSOCIES, Avecat {D561) et comparant par Me Jean-Luc Schmerber,
Avocat (P179)

2} Association LACADEMIE SAVOIE-DAUPHINE DE SOPHROLOGIE
CAYCEDIENNE, dont le siege social est 8 rue du Mont-Blanc 74100 Annemasse —~
RCS 399594324

Partie demanderesse : assistée de Me Nodmie DE GALEMBERT membre du Cabinet
SCOTTO ET ASSOCIES, Avocat (D561) et comparant par Me Jean-Lue Schmerber,
Avocat (P179)

3} Association L'ECOLE DE SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE DU LANGLIEDOC, dont
le stege social est 2 rue Rabelais 92170 Vanves — RCS 451859587

Partie demanderesse : assisiée de Me Noémie DE GALEMBERT membre du Cabinet
SCOTTO ET ASSOCIES, Avecat (D561) et comparant par Me Jean-Luc Schmerber,
Avocat (P178)

4} Association L'ECOLE DE SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE DE L'ARTOIS, dont le
sié¢ge soclal est 59 rve Clémenceau 59000 Santes — RCS 494008254

Parlie demanderasse : assistée de Me Noémie DE GALEMBERT membre du Cabinet
SCOTTO ET ASSOCIES, Avocat (D561) et comparant par Me Jean-Luc Schmerber,
Avacat (P179)

5} Assaciation SOPHRAGORA, dont fe siége social est 10 rue du Réservoir 65100
Mulhouse

Partie demanderesse : assistée de Me Noémie DE GALEMBERT membre dy Cabinel
SCOTTO ET ASS0CIES, Avocat {D561) et comparant par Me Jean-Luc Schmerber,
Avocat (P179)

&) M. Christian LIABOT, demeurant 8 rue Fontaing Sainte Anne 21000 Dijon

Partie demanderesse : assistée de Me Neémie DE GALEMBERT membre du Cabinet
SCOTTO ET ASSOCIES, Avocat (D561) et comparant par Me Jean-Luc Schmerber,
Avocat {(P179)

ET:

SARL de droit andoiran SOFROCAY INTERNATIONAL venant aux droits de Ia
Fondation Caycaedo Académie Internationale de Sophrologie Caycédienne, dont le
sigge social est Centre Saint Gathard, Carretera d'Arinsal, AD400 Erts - La Massena —
PRINCIPAUTE D'ANDORRE, assignée selon copie remise au Parquet.

Partie défenderesse : comparant par Me Virginie KLEIN, Avocat au Barreau des Hauts
de Seine, 32 rue Piemret 92200 NEUILLY SUR SEINE,
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APRES EN AVOIR DELIBERE

Les faits

Le professeur Caycedo, médedin psychiatre, a développé  dans Ie cadre de son activité
hospltali¢re, une pratique de la sophrologie Qu a identifice sous les noms et marques
suivants : Sophrofogie Caycédienne, Méthode Caycede, méthode Isocay, Sofrocay, Vivential
System. i a par ailleurs mis au point une méthode d'enseignement de ia sophrologie
Caycedienne, sanctionnée par un dipiéme Anderan, enseignement aujourd'hul diffusé parla
sté Sofrocay Intemationa) (sté familliale - ci-aprés Safrocay)} en collaboration avec des
a deoles déléguées. ».

Le docteur Chéné a ¢réé en 1991 l'académie de sophrologie de Paris. Efle enseigne depuis
plusieurs années la sophrologie Caycédienne et ses rapports avec Sofrocay étaient régis par
un code de déeniologie et un bulletin d'adhésion donnant lieu au versement d'une cotisation
annuelle. Elle a récemment sollicité et obtenu, Ia reconnalssance de la formation qu'elle
dispense par le Registre National des Certifizations Professionnelies {(RNCP) ce qui lui
permet de se prévaloir d'une formation reconnue par félat frangais. Les cing autres
demandeurs sont des établissements similaires.

Les relations entre les demanderesses et Sofrecay se sont toutefois dégradées lorsgue les
écoles demanderesses ont requis leur certification par le RNCP et souhaité créer un réseau
d'écoles de sophrologie Caycédienne « RNGP ».

Sofrocay considére que la création de ce réseay paralidle est an infraction avec les
enhgagements contractuels des écoles déléguées. Elle a donc résilié tes engagements qui fa
liaient aux écoles demarnderesses et en a avisé les éléves,

Les demanderesses considérent les oppesitions de Sofrocay consiitutives de manceuvres
anticoncurrentielies dont il résulte un préjudice dont elles demandent réparation,

Sofrocay pour sa part considére que les demanderesses ont un comportement constitutif de
parasitisme el lui causant un préjudice. Elle requied donc qu'il y soit mis fin,

C'est ainsi que fe tribunal de céans a &4 saisi.
Procédure

Par assignation du 10 octobre 2013 délivré 4 1a SARL Sofrocay International et avx
audiences des 20 octobres 2014, 15 juin 2015, L'académie de sophrologie de Pars,
L'association de 'académie Savoie-Dauphing de sophrolagie Caycedienne, L'association deo
l'eccle de sophrologie Caycedienne du Languedoc, L'associalion de I'scote de sophrologie
Caycédienne de FArois, L'association Sophragora, Mr Liabof Christian - Académie de
sophrologie de Bourgogne Franche Comié demandent au tribunal den 'état de leurs
demiéres prétentions de :

- Dire que Sefrocay a recouru 3 deas pratiques déloyales et anfi-concumentielles, a
l'encontre de six écoles, qui leurs ont manifestement causé des dommages,

- Faire interdiction & Sofrocay de s'adresser, sous astreinte de 10000 euros par
infraction constatée, par quelque moyen que ce soit. aux éldves et anciens éldves
de:

~  L'académie de sophrologie de Parls,

g /
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- ['école de saphroiogie Caycédienne du Languedoc,

- L'école de sophrologie Caycédienne de Dijon,

« L'école de sophrologie Caycédienne de PArtols

- LUécole de sophrologie Caycédienne d'Alsace

- Tacadémie de sophrologie Caycetdienne Savoie-Dauphing

- Ordonner & Sofrocay dans les huit jours de sa significalion, de publisr, sous aslreinte
de 10000 euros par jour de retard et pendant une durée da 30 jours le jugement A
intervenic Sur son site intemet et sur sa page Facehaok,

- Ordonner 4 Sofrocay dans les huit jours de sa signification, sous astreinte de 10000
eurss par jour de retard, d'adresser copie du jugement A intervenir & jous les
destinataires des communigués en date des 31 juillet, 23 ao(t 2013, 5 seplembre
2013, 13 seplembre 2013, et 20 seplembre 2013 ;

- Condamner Sofrocay 4 allouer 1 935 100 euros & 'académie de sophrologie de Paris
en réparation de son préjudice commercial ainsi que 77 985 euros en réparation de
son préjudice de fonctionnement et 100 000 euros en réparation de son préjudice
dimage :

- Condamner Sofrocay a allouer 8 €76,80 euros 4 'école de Sophrologie Caycédienne
du Languedoc en réparation de son préjudice de fonctionnement et 50 000 euros en
réparation de son préjudica de d'image,

- Condamner Sofrocay 3 allouer 30 000 euros & l'académie Savoie Dauphing de
Soprologie Caycédienne en réparation de son préjudice commercial ainst que 9 076
eurps en réparation de sen préjudice de fonclionnement et 50000 euros en
réparation de son préjudice d'image :

- Cordlamner Sofrocay a sliouer 46 530 euros 3 Scphragora en réparation de son
préjudice commerciat et 50 000 euros en réparaticn de son préjudice dimage ;

- Condamner Sofrecay & allouer 241 400 euras 4 I'éccle de sophrologie Caycédienne
d'Aricis en réparation de son préjudice commercial ainsi que 60 000 euros an
réparation de son préjudice d'image,

- Condamner Sofrocay & allouer 15 073 euros & Mr Liabot en réparation de san
préjudice commercial el 2 606 euros en réparation de son préjudice de
fonetionnement et 50 000 eures en réparation de son préjudice dimage ;

- Deébouter Sofracay de ses demandes

- Condamner Sofrocay & verser aux six écoles 10 000 euros chacune au fire de
I'article 700 cpe et l2 condamner aux dépens

2
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Aux sudiances des 30 juin 2014, 26 janvier el 4 mai 2015 et en Fétat de ses dernidres
écritures Sofrocay demande au tribunal de :

Joindre les deux assignations
Débouter fes demanderesses défenderesses reconventionnelles en toutes leurs
demandes

Sur la demands reconventionnelie

Faire interdiction 4, L'scadémic de sophrologie du Languedoc, l'académie de
sophrologie de Bourgogne Franche Comté (Mr Liabot), I'école professionnelle de
sophrolagie Caycédienne d'Ariols, Facadémie de sophrologie Caycédienne de Paris,
Facadémie Savoie Dauphing de sophroiegie Caycédienne, Pécale de sophrologie
Caycédienne d'Alsace sous asireinte de 1000 euros par jour de retard et par
infraction constatée d'enseigner la sophrologie Caycédienne issue de la méthode
Caycédoe et du code de déontologie,

Ordonner & L'Ecole de sophrotogie du Languedoc, 'académie de sophrologie de
Bourgogne Franche Comié {Mr Liabot), I'école professionnele de sophrofogie
Caycédienne d'Artois, Facadémie de sophroiogie Caycédienne de Paris, 'académia
Savole Dauphiné de sophrologie Caycédienne, I'école de sophrologie Caycédienne
d'Alsace sous astreinte de 1000 euros par jour de retard et par infraclion conslatée
de détruire el supprimer tous supports portant mention des mots Caycedo,
Caycedien(ne} Isocay Sophrologle Caycédienna, Méthode Caycédienne, Sofrocay
Viventia! system,

Autoriser Sofrocay 4 publier e jugement dans les supports de son choix,

Ordenner la publication du jugement sur le site de chacune des écoles dissidentes a
Condamner sofidairement, fEcole de sophrologie du Languedoc, I'académie de
sophrologie de Bourgogne Franche Comté (Mr Liabot), l'école professionnelie de
sophrologie Caycédienne d'Artois, 'académie de saphrologie Caycédienne de Paris,
lacademie Savoie Dauphiné de sophrologie Caycédienne, I'école de sophrologie
Caycédienne d'Alsace,a payer & la sociélé Sofrocay 15 000 eures au titre de Farticle
100 ¢epe;

Les condamner selidairement aux entiers dépens

Qrdonner l'exécution provisoire.

L'affaire est confiée & Fexamen d'un coliége de trois juges chargés de I'nstruction de i'affaire
et les parties sont convoquées a 'audience du 15 juin 2015 & laguelie toutes les parties sont
présentes ou représentées. Au cours de Faudience les parties sonl entendues, puis aprés
cidture des débats, il est indiqué que le jugement qui sera prononcé par mise & disposition
22 septembre 2015,

Les moyens des parties

Sans reprendre I'intégraiité des moyens des parties pour lesquels it conviendra de se référer
& T'assignation, aux écrilures des parties et au présent jugement le tribunal refient pour
l'essential que :

|
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Compétence du TC de Paris et iprclion des affaires

Les écoles avancent que conformément 3 Particle 46 du cpc, applicable également aux
litiges intemnationaux, le demandeur peut saisir & son cheix outra la juridiction du fieu ou
demeure le défendeur.... En matiére délictuelie |a juridiction du lieu du fait dommageable ou
celle du ressornt dans lequel le dommage a &1é subl. En lespéce le dommage a &té subi en
France, Dés lors les tribunaux frangais et plus parficuliérement ceful de Paris sent
competents. S'agissant d'un litige entre commergants c'est donc le iribunal de commerce de
Paris qui est compétent,

Sofrocay rappelle qu'elle avail engagé une instance devant fe TG! de Nanterre en novembre
2013. Les six écoles ayam en octobre 2013 saisi ie tribunal de céans le TGl de Nanterre sur
base d'une connexité des deux affaires a renvoyé devant le tribunal de céans, Eliz demande
ia jonction,

Concurrence déioyale

Les demanderesses arguent que Sofrocay s'est rendue coupable de concumrence déloyale
de par les propos dénigrants qu'elle a tenus tant sur le professeur Chéné, que sur les écoles
dont elle critiqualt lenseignement, allant jusau'd inciter les dldves 3 rajoindre d'auires dcoles
agrées Sofrocay. Ces propos ont fait Tobjet dune farge diffusion et l'ensembie de ses
mancauvres a perurbé les &léves fréquenlant les dils écoles ainst quil résulte des
térnoignages produits.

I s'en est suivi une désaffection significative des établissements et un préjudice cerain pour
les ecoles donl elles demandent réparalion,

Sofrocay rétorque que chaque année les écoles signent un bultetin d'adhésicn a la société
Sofrocay par lequel elles s'engagent 3 enseigner exclusivement |a méthode Caycedo at 3
respecter le code de déentologie. Ce cede de déontalogie précise exprossément ;

- Que les établissernents reconnalssent que la sophrologie Caycédienne a été congue
par le professeur Caycédo, elles s'engagent 3 enseigner exclusivement la
sophrolagie Caycédienne, ne peuvent exercer que dans le temiteire aujorisé par
Sofrocay ef dans le respect du code de déoniologie. ...

En signant leur bulletin d'adhasion les six dcoles se sont engagées 4 respecter le code de
déontologie, ce qu'elles r'ont pas fait. Elles n'ont donc pas respecté leurs engagements
contractugls,

Sur les demandes reconventionnelles de Sofrocay

Sofrocay argue que les demanderesses se sont renduss coupables de parasitisme et
d'actes de concurrence déloyale ;

- en ce qu'elles s'approprient les efforts ef ia mélhode d'enseignement originale du
professeur Caycedo, sans respecter le code de déontologis,

- Sofrocay ne revendique pas de droit d'auteur, ni de margue {le tribunal de céans
serait incompétent), mais fa sanclion d'un comportement déloyal basé sur fa reprise
des efforis de tiers, entrafnant Iz confusion, et consfitutif de parasitisme.

5 f
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Efie considére en outre que les six coles se sont rendues coupables de dénigrement en
critiquant notamment le fait que le cursus Andorran n'était pas reconnu en France, et en
chitiquant Sofrocay.

Elias se sont également rendues coupables de délournement de clienidle en dispensant un
enseignement jusque-la exclusivement réservé 3 Sofrocay.

Sofrocay demande donc que les six écoles cessent immédiatement I'enseignernent de la
sophrologie Caycédienne n'ayant pius 1a qualité « d'écote deléguée ».

Les demanderesses précisent que ‘interdiction denseigner fa sophrofogie avancée par
Sofrocay n'est pas fondée ;

- le code de déontologie avance ne linterdit pas,

- Aucun tontrat n'a été signé entre les écoles ef Safrocay

- Sofrocay r'est pas titulaire d’'un savoir- faire ou d'un enseignement proiégé par up
droit d auteur,

- Lesdemanderesses n'ont commis aucun comporiement parasitaire.

Les six écoles n'ont commis aucun acte de parasitisme.

- 8urlia concurmence délovale

Les six écoles avancent qulelles onl parfaitement fe droit d'enseigner la soprologie
Caycédienne et réfutent avoir tenu aucun propos dénigrant, ie fait d'informer les éléves que
le Master délivré par Sofroecay n’élait pas reconnu en France n'étan que Pexacle réalita,
Elles sjoulent que le fait de se regrouper pour obtenir Iz reconnaissance de leur
enseignement par le blais du RNCP ne peut d'avantage étre constitutif de parasitisme.

Enfin elles réfutent tout droit d'utifisation exclusif du terme Caycedo méthede Caycédienne,
sophrologie Caycédienne, Isocay, Sofrocay Vivential Systeme.

Suree

donctien des deux assignations

Altendu que les sociétés demanderesses ont assigné Scfrocay devant le tribunal de céans
par acte délivré le 10 octobre 2013 :

Attendu que Sofrocay a assigné Jes écoles demanderesses devant le tibunal Grande
Instance de Nanterre par assignalions des 20, 21,22, 25 novembre el § et 12 décembra
2013, que par ordonnance du 12 juin 2014, le tibunal de Nanterre a renvayé f'affaire devant
le tribunal de céans

Altendu que pour une bonhe adminisiration de la justice, ces deux assignations, qui
présentent des dléments de connexitd, seront donc jointes et il sera statud en un seul

jugement ;



A4

TRIBUNAL DE COMMERCE DE PARIS N® RG: 2013070535
JUGEMENT DU MARDI 22/0972015
1ErRE CHAMBRE PACET

Pratiques concurrentielles et déloyales

Attendu que la sophrolegie est définie par divers recueils comme une Sscience de
développement persennel, que cel ensgignement comporie divers courants, e professsur
Caycédo ayant développé lun de ces courants dénommeé sophrologie Caycédienns ;

Atlendu que le professeur Caycédo a protégé les termes « sophmiogie Caycddienne,
méthade Isacay, méthode Alfonse Caycédo, par un dépét a FINFPI et, qu'afin de diffuser et
suivre Penseignement des pratiques e technigues qu'il avait congues, il a wréé |a fondalion
Scfracay laguelle agréé divers établissements pour diffuser la sophrologie Caycédianne,
former des praliciers, et délivre un Master en sophrologie Caycédienne 3 lssue du cursus
de formation finalisé par ses soins en Andorre ;

Attendu que les écoles demanderesses enseignent 1a sophrologie Caycsédienne et que leurs
rapperts avec .Sofrocay sont régis par le « code de déontologie de la sophrologie
Caycédienne » el par un bulletin d'adhésion, signé par école adhérente, renouvelable
annueflement, donnant liez 3 cotisation annuelle, et par lequel elles s'engagent & respecler
le code de déontologie en ces termes « jo demande Je renouvellement de ma nominalion
comme directeur d'académie ou d'école délégude de la forralion Alfonso Caycedo pour
20XX, en conséquences je m'engage & respecier las clauses décriles ci-dessous. ... Je
m'engage & honorer et respecter le coda de déonloiogie ... »;

Attendu ainsi qu'il résulle de 1a lecture de ce code, quen l'acceptant les  &coles signalaires
raconnaissent

- que le prafesseur Caycédo est le fondateur de Ja sophrologie Caycédienne, que le
code décrit de fagerr détaillde et précise le conlenu de celte pratique . les trois
branches distinctes qui le composent, pour chague branche son contenu, les divers
paliers de celle-di ;

- leurs obtigations d'écoles déféguées pour dispenser Venseignement de ia sophrologie
Caycédienne et qua figure au nombre de ces obligations e fait de :

- ne pas donner de cours ou programmes d'activités qui n'aient rien & voir avec la
sophrologie Caycédienne,

- ne pas dorner des cours dans des temitoires pour lesquels ils n'ont pas été nommés
par la fondation A. Caycédo,

- n'uliliser ascune autre méthade,

- s'agissant de lewr publicilé: a suivre et raspecier les normmes établies par fa
fondation,

- ne pas grganiser das actes publics, congrés, symposiums ni noms sans l'autorisation
de [a fondation. ..

Aftendu que l'arlicle 37. 3 du code de déontplogie précise par aillsurs qu'it revient a ia
fondation Aifenso Caycédo d'autoriser |3 création des institutions ou eorganismes de
difféerents types que souhaitent constituer les sophrologues Cayciadiens et qu'une lois
Tautorisation accordee la fondation exercera la surveillance comespondanie ;

Attendu qu'il résulte de ces £téments que les rapporis entre Sofrocay et les « écoles
deléguées » étaient donc régis fout 3 la fois par un ensemble contractue! conslitué par le
bullefin d'adhésion et le code de déontologie ! que le lerme « défdgudes » employd est
significatifs des rapports établis entre les écoles et la fondation, celles-cl diffusant
exglusivement une formation 2 1a sophrologie Caycgdienne, selon les élapes el particularités
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définies dans le code de déontologie, sur les temitoires pour lesguels elles avaient &té
agrées par Sofrocay ;

Altendu ainsi que 'Académie de Sophrologie de Paris a soliicité el obtenu une certification
de la formation quelle dispensait par 1a Commission Mationzale de la Certification
Professionnelle frangaise, portant sur la reconnaissance de Ia formation professionneila
dispensée ;

Attendy qu'il &tait toutefols convenu entre fes parties que les modaiités de diffusion, tous
actes public {dont reléve cet agrément) de cet enseignement requérait 'accord de Sofrocay,
que ces démarches se sont déroulées sans qu'elie y soit associée ainsi que ‘e prévoit les
rapports contractuels des parties ; qu'en oulre postérieurement 4 cetle cerification
Facadémie de Sophrolagie de Paris invitait, tovjours sans assocler Sofrocay, d'aulres écoles
déiéguées 4 constituer un réseau d'écoles « RNCP » at qu'une communication sur les sites
des demanderesses indiquait « « nole dinformation & lous les sophrofogues du 19 mai 2013
Le réseau des Académies de Sophrologie vient détre créé fe 19 mai 2013 ; If s'agit d'un
grouge d'écoles de Sophrologie Caycedienne ... » et quainsi elle s'engageaient dans ia
création d’ un réseau d'écoles « RNCP Caycédien » 4 partir du réseau Sofrocay ;

Atlendv qu'en agissant da fa sone Jes écoles demanderesses ne respectaiant pas les
engagements qu'elles avaient accepiés et signés ; que conformément aux dispositions de
l'article 1134 du ¢ civ « les conventions légalement formées tiennent lieu de foi & ceux qui fes
ont faites .. v ;

Aftendu que les demanderesses reprachent 3 Solrocay d'avoir résilig le 26 juillet 2013, les
accords les liant et d'avoir indiqué aux écoles qu’'a compter de cette date elles ne pourraient
plus enseigner |a sephrologie Cayeaddienne ;

Altendu que loutefols que celte résitiation s'appuyan! sur le non-respect des engagements
des écoles demanderesses celle-ti ne saurait étre qualifiée de fautive ;

Attendu gue les demanderesses reprochent également 4 Sofrocay d'avoir, sulle & cette
résiliation, pris contact avec les éléves des écoles exclues pour leur indiquer que ces
derniéres n'avaient plus e droit d'enseigner la sophrologie Caycédisnne, les demanderesses
considérant cette démarche comme constitulive d'une concurrence éioyale ;

Attendu toutefois que Jes demanderesses agissaient par délégatian de Sofrocay, qua par
leur propre faute elies se sont exclues de ia poursuite des accords aveg Sofrocay, donc da ia
faculté de dispenser I'enseignement de catte demnidre of de bénéficier du stage de validation
final en Andorre, que ie fait que Sofrocay inferme les éléves de la fin de ces accords ne peut
dés lors étre considéré comme une manoceuvre déloyale, ia rupture résultant du non-respect
des engagements contractuels souscrits par les écoles et linformation des éléves s'avérant
nécessaire et légifime:;

Altendu que e fait powr Sofrocay, dindiquer que seules les éeoles « déléguées » pouvaient
enseigner |a sophrologie Caycédienne teiie qu'elle est décrite dans le code de déontologie,
ne conslitue pas une information mensongére, mais résulle sewlement de t'application du
code de déontotogie accepté et signé par les demanderesses :

Altendu enfin que les &léves des écoles délégués avaient, aux termes du code de
déontslagie, connaissance de ce code de deontologle et de sps régles ;

g
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Attendu dés lors que les demanderesses ne démentrent donc pas que Scofrocay se soit
rendue coupable d'actes de concurmence déloyale le tribunal les déboutera de leur demande
dindemnisation de préjudice commercial, de fonctionnement. d'image |

Sur la demande reconventionnelle de Sofrocay

Altenidu Sofrocay demands 2 tfitre reconventionnel 12 cession du trouble de parasilisme
créeé par les dcoles demanderesses en ce qu'elles revendigueraient une formation conforme
aux méthodes du professeur Caycedo, sans étre tenues au respect du code de déontologie,
en s'affranchissant du cycle de formation terrminal dispensé en Andomre par Sofrocay |

Attendu qu'il résulte des accords des parties que {3 diffusion de 1a sophrologie Caycédienne
repose sur un progessus parficulier comportant sur un certain nombre de branches, étapes
et phases décrites par le code de déontologie, et sur un cursus final validé par cetle
demiére en Andorre le tout constituant un contenu bien spécifique détenu par Sofrocay;

Altendu que Sofrocay ne se prévaut d'aucun droit d'auteur 4 F'encomtre des demanderesses
mais eslime étre victime de parasitisme dans la mesure ol les demanderesses
continueralent & estimer diffuser de fa formation « Caycédienne » qu'sile a congu, sans dtrie
tenue comme les écoles ayant maintenu leur celiaboration au respect du code de
déontologie et au gcontenu associé |

Atlendu que dés lors qus les demanderesses se prévaudraient de formalion 3 la sophrologie
Caycédienne sans étre tenues au respect des spécificités qui ja constitue it s'en suivrait une
confusion au détriment des éldves concernés ; qu'en d'autres tenmes les demanderesses
béndficieraient des efforts de Sefrocay, sans étre tenue A aucune obligalion, qu'il n'est pas
contestable que les lechniques recouvertes par l'appelfation « Caycédienne », bénéficie
d'une ceraine notoriété dont profiterait ainsi facilement les demanderesses et qu'une telle
situation serait constitutive de parasilisme en défaveur de Sofrocay et des écoles déléguées;

Attendu que 1a société Sofrocay a résilié, aux torts des demanderesses, Iles accords
permeitant aux demanderesses de dispenser {'enseignement de |2 sophrofogie Caycédienne
dont le contenu est décript dans le code de déontologie ; quil an résulte que celles-ci ne sont
plus contractuellement autorisées & utiliser les supperts de formation fournis par Sofrocay,
leur contanuy, les descriptions et divarses phases de la démarche enseignée el intégrées
dans le code de déontologie ;

Aussi le tribuna! ordonnera aux demanderesses, de cesser d'enseigner et diffuser la
sophrologie Caycédienne issue du code de déontoiegie et telle qu'elle y est décrite, de
détruire tout support de formation en rapport les méthodes de sophrologie Caycédienne, ceci
dans fes 15 jours de la publication de la décision 3 intervenir, sous astreinte de 100 euros
par four de retard et par infraction, déboutant pour le surplus, pour une durée de trois mois a
lissue de laquelle il sera a nouveat sialué |

FPublication des jugements

Altandu que fes demanderesses demandant 3 Sofrocay de publier le jugement 3 intervenir
sur son site internet el sur sa page Facebook et qu'une cople en soif adressé aux
destinataires des communiqués en date des 31 juiliet, 23 aolt 2013, 5 septembre 2013, 13
seplembre 2013, et 20 septembre 2013 ; que Sofrocay demande & ére aulorisée & publier
te jugement 2 intervenis sur les supports de son choix el sa puplication sur le site de chacune
des écoles dissidentes |
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Attendu quiil est de lintérét des éléves d'avoir connaissance de la rupiure des accords, et du
fait que la formation qu'iis vont receveir nest plus soutenue par Sofracay ;

Le tnbunal autorisera Sofrocay 3 publier. dars fes 30 jours de sa publication le disposiif de
Ia décision & intervenir sur son site inlemet et sur sa page Facebook pendan! une durée de
30 jours | déboule les demanderesses de leurs demandes de communication aux
destinataires des communiqués en date des 31 juiliet, 23 aolt 2013, 5 septembre 2013, 13
septembre 2013, et 20 septembre 2013 et d'astreinte 4 ce titre

Ordonnera & chacune des demanderesses da publier le disposilif de 1a décision 2 Intervenir
les 30 jours de !a publication de ladile dédision sur leur site internet respeclifs et sur leur
page Facebook pour une durée de trenta jours; et dira qu'a compler de celte publication
Sofrocay cessera teute communication aux &léves des écoles concemnees ; déboute les
demanderesses de leurs demandes d'astreintes ;

Aricle 700 cpe et dépens

Attendu que, pour faire valoir ses droits, 1a Sofrocay a engagé des frais non compris dans les
dépens qu'it serait inéquitable de laisser A sa charge, le Tribunal condamnera sclidairement
lAcadémie de Sophrologie de Pars, ['Académie Savoie-Dauphing de sophrologie
Caycédienne, I'école de sophrologie Caycédienne du Languedoc, l'école de Sophrologie
Caycedienne de FArois, Sophragera, Christian Liabot - Académie de sophrologie de
Bourgogne Franche Comté 4 payer la somme globale de 15 000 € 2 Sofrocay au Yire de
larticte 700 CPC

Altendu que I'Académie de Sophrologie de Paris, L'Académie Savoie-Dauphiné de
sophrolegie Caycédienne, Iécole de sophrologie Caycédienne du Languedoc, I'école de
Sophrologie Caycédienne de 1'Anois, Sopbragora, Christian Liabof - Académie de
sophrologie de Bourgogne Franche Comté succombent elles seront condamnées
solidairement aux dépens ;

Exécution provisoire

Altendu que F'exécution provisoire est demandée, qu'elle est nécessaire et compatible avec
fa nature de l'affaire, Je tibunal I'ordennera & Fexceplion des mesures de publicite,

Déboutera les parties de leurs demandes autres, complémentaires ou contraires

Par ces motifs ;
Le tribunal statuant publiquement, contradictolrement et en premier ressort :

- déboute [a SAS L'ACADEMIE DE SOPHROLOGIE DE PARIS, FAssociation
LACADEMIE SAVOIE-DAUPHINE DE SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE,
'Association L'ECOLE DE SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE DU LANGUEDOC,
Association L'ECOLE DE SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE DE L'ARTOS,
TAssociation SOPHRAGORA, M. Christian LIABOT - Académie de sophrelegie de
Bourgogne Franche Comié - de leur demande dindemnisation en réparation de
préjudice de fonctionnement gt dimage ;

- Ordonne & la SAS L'ACADEMIE DE SOPHROLOGIE DE PARIS, l'Association
LACADEMIE  SAVOIE-DAUPHINE DE SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE,
IAssociation LECOLE DE SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE DU LANGUEDOC,

2
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Associaion L'ECOLE DE SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE DE LARTOIS,
I'Association SOPHRAGORA, M. Christian LIABOT - Académie de sophrologie de
Bourgogna Franche Comté - de cesser denseigner et diffuser la sophrologie
Caycédierne issue du code de déoplologie €t fa méthode de  sophrologie
Caycédienne qul y est décrite, de détruire tout support de formation & 1a sophrologie
Caycédienne dans fes 15 jours de la publication du présent jugement | ceci sous
astreinte de 100 eures par jour de retard et par infraction, déboutant pour le surplus,
pour une durée de trois mois a l'issue de faquelie il sera & mouveau stafué ;

Autarise 1a SARL de droit andorran SOFROCAY INTERNATIONAL venant aux droits
de |a Fondation Caycedo Académie Intemationale de Sophrologie Caycédierne E
pubtier le dispesitif de 1a présente décision dans les 30 jours de ladite décision, sur
son site interne! et sur sa page Facebook, pendant une durée de trente jours, et
déboute le demanderesses de leurs demandes d'astreinte & ce titre,

Ordonne 3 s SAS LUACADEMIE DE SOPHROLOGIE DE PARIS, I'Association
LUACADEMIE  SAVOIE-DAUPHINE DE SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE,
IAssociation L'ECOLE DE SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE DU LANGUEDOC,
Association L'ECOLE DE SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE DE L'ARTOIS,
IAssociation SOPHRAGORA, M. Christian LIABOT - Académie de sophrologie de
Bourgegne Franche Comté - de publier ie dispositif de la présente décision dans les
30 Jours de la publication de la dite décision sur leur site internet et ieur page
Facebook pour une durée de frente jours ;

ordonne a la SARL de droit andorran SOFROCAY INTERNATIONAL venant aux
droits de la Fondation Caycedo Académie Intemationale de Sophrologie
Caycédienne 3 compler de cefte publicalion de cesser totie communication aux
sléves de VAcadémie de Sophrolegle de Paris, L'Académie Savoie-Dauphiné de
sophrolagie Caycédienne, l'école de sophrolegie Caycédienna du Languedac, Fécole
de Sophrologie Cayeddienne de I'Artois, Sophragora, Christian Liabot - Académie de
sophrologie de Bourgogne Franche Comté | déboute les demanderesses de leurs
damandas d'astreintes & ce litre |

condamne solidairement la SAS UACADEMIE DE SOPHROLOGIE DE FPARIS,
rAssociation LACADEMIE SAVOIE-DAUPHINE DE SOPHROLOGIE
CAYCEDIENNE, I'Association LECOLE DE SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE DU
LANGUEDOGC, Association LECOLE DE SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE OE
L'ARTOIS, IAssociation SOPHRAGORA, M. Chrislian LIABOT - Académie de
sophrolagie de Baurgogne Franche Comté - a payer 3 la SARL de droit andorran
SOFROCAY INTERNATIONAL venant aux droifs de la Fondation Caycedo Académie
Internaticnale de Sophrologie Caycédienne la somme globale de 15000 eusos au
titre de Jarticle 700 cpe.

ordonne Pexécution provisoire & Fexception des mesures de publicité,
déboute les parties de leurs demandes autzes, cgmplémentaires ou contraires,

B
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- condamne sclidairement fa SAS LACADEMIE DE SOPHROLOGIE DE PARIS,
IAssociation LACADEMIE SAVOIE-DAUPHINE DE SOPHROLCGIE
CAYCEDIENNE, FAssociation L'ECOLE DE SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE DU
LANGUEDOC, Association L'ECOLE DE SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE DE
LUARTOIS, I'Association SOPHRAGORA, M. Chrstian LIABOT - Académie de
sophrologie de Bourgogne Franche Comté ~ aux dépens, dont ceux a recouvrer par
le grefle, iiquidés 4 la somme de 193,44 € dont 33,02 € de TVA.

Er application des dispositions de I'article 871 du code de procédure civile, I'affaire a até
débattue le 15/06/2015, en audience publique, devant M. Philippe Bemard, Mme Cécile
Bistué-Thibaut, Mr Dominique Jutier, les représentants des parties ne s'y étant pas opposés,
Un rappant oral a &té présenté lors de cetie audience.

Délibéré le 31/08/2015 par les mémes juges.

Dit que le présent jugement est prononce par sa mise 3 disposition au grefie de ce tnbunal,
les parties en ayant été préalablement avisées lors des débats dans les conditions prévues
au deuxiéme alinéa de 'article 450 du code de procédure civile,

La minute du jugement est signée par M. Philippe
Marie-Claude Pemin, greffier,

mard, président du dslibérs et par Mme




